
 

 
Via Po 16 - Torino Tel.: +39 011 883605 E-mail: parrocchiasfp@gmail.com 

 
 NEWS n° 33/2025 del 29/11/2025 

 

Gesù ci invita alla vigilanza! 

Vegliare è amare: vivere ogni giorno come un incontro 

con il Signore! 

La vigilanza cristiana è guardare il mondo con gli occhi di Dio. 

In questa prima domenica di Avvento Gesù ci parla dell’imprevedibilità della sua venuta. 

Non lo fa per spaventarci, ma per risvegliare il cuore, perché spesso viviamo come se tutto 

dovesse continuare sempre uguale. Nel vangelo, il Signore paragona i tempi finali ai giorni 

di Noè: la gente mangiava, beveva, si sposava… cioè viveva le cose normali della vita, ma 

senza prestare attenzione a Dio. L’arca era lì davanti a tutti, ma pochi la prendevano sul 

serio. 

 

Il messaggio è semplice: ci si può perdere mentre si fa la vita di tutti i giorni, non perché 

si facciano cose cattive, ma perché il cuore si addormenta. Gesù ci invita allora alla 

vigilanza, che non significa ansia o paura, ma stare svegli nella fede, avere un cuore 

attento, consapevole, capace di riconoscere i segni della sua presenza. 

 La vigilanza cristiana è guardare il mondo con gli occhi di Dio: fare il bene con 
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perseveranza, non lasciarsi trascinare nella superficialità, curare la preghiera, custodire le 

relazioni, vivere ogni giorno come un dono. 

Il Signore viene “come un ladro nella notte”, ma non per portarci via qualcosa: viene a 

regalarci la vita in pienezza. Per questo ci chiede di essere pronti: non per timore, ma 

perché la sua visita sia accolta come una festa. Il vero cristiano non aspetta il Signore con 

paura, ma con desiderio, perché sa che Lui viene sempre per salvare e non per 

condannare. 

Il vostro Parroco 

Don Israel 


